KRWIODAWSTWA I KRWIOLECZNICTWA W tODZI

@‘ REGIONALNE CENTRUM

Przytacz sie do nas.
Zapraszamy na zbiorke krwi.

ll.l-ﬁ

n stacjonarna n w mobilnym punkcie

Czekamy na Ciebie:

Oddawanie krwi: Pamietaj: Po oddaniu krwi
przystuguje:

- nie boli - zjedz niskottuszczowy positek - wolne w pracy, w szkole,
na uczelni

- jest bezpieczne - wypij wiekszg ilosci wody

- ekwiwalent kaloryczny
- ratuje zycie i zdrowie - zabierz dokument ze zdjeciem

- bezptatne badania

Wiecej informacji o honorowym oddawaniu krwi znajdziesz na naszej stronie www.krwiodawstwo.pl



